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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 
Наименование 

программы 

Программа деятельности по формированию навыков безопасного поведения на 

улицах и дорогах «Безопасная дорога детства» МАОУ «Лицей №3» г. Перми 

Основание 

разработки 

программы 

Федеральная целевая программа «Повышение безопасности дорожного 

движения в 2013-2020 годах» Утверждена распоряжением Правительства РФ от 

27.10.2012 г. № 1995-р. 

Долгосрочная целевая программа «Повышение безопасности дорожного 

движения в Пермском крае на 2013-2020 годы» утвержденная Постановлением 

правительства Пермского края№818-п от 01.07.2013  

Цель программы Создание условий для формирования у учащихся устойчивых навыков 

безопасного поведения на улицах и дорогах 

Задачи программы  Предоставить обучающимся базовое образование в рамках 

государственных стандартов. 

 Сформировать у учащихся устойчивые навыки соблюдения и 

выполнения Правил дорожного движения. 

   Отслеживать результативность работы всех участников 

образовательного учреждения с помощью системы мониторинговой 

деятельности администрации школы. 

  Применять современные формы и методы обучения и воспитания детей, 

инновационные технологии, направленные на предупреждение 

несчастных случаев на улицах и во дворах. 

   Поддерживать у родителей обучающихся устойчивый интерес к 

безопасности и здоровью детей как участников дорожного движения. 

 Использовать материально-технический потенциал школы и другие 

возможности для обучения и воспитания грамотных участников 

дорожного движения. 

Важнейшие инди-

каторы и показате-

ли, позволяющие 

оценить ход реали-

зации программы 

 Количество нарушений, совершенных учащимися МАОУ «Лицей№3» г. 

Перми; 

 Количество повторных случаев совершения нарушений, совершенных 

учащимися МАОУ «Лицей№3» г. Перми; 

  100% успеваемость, при качестве знаний не менее 60%. 

Сроки реализации 

программы 

2017-2022 годы 

Ожидаемые 

конечные 

результаты 

реализации 

программы 

 Выпускник, владеющий основами личной безопасности, знающий ПДД 

– психологически и физически готовый к любой ситуации на дороге и 

улице; 

   Уменьшение количества нарушений ПДД, совершаемых учащимися 

МАОУ «Лицей№3» г. Перми; 

   Создание системы классных часов по профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма учащихся МАОУ «Лицей№3» г. Перми; 

Разработчик 

программы 

 Марачева Светлана Геннадьевна, заместитель директора по 

воспитательной работе МАОУ «Лицей№3» г. Перми; 



 

 

АКТУАЛЬНОСТЬ 

Бурное развитие техники в XX и XXI веках привело к стремительному росту числа дорожно 

транспортных происшествий. Создание машин, механизмов, транспортных средств, наряду с 

бесспорными положительными результатами принесли человеку немало бед и страданий. Дорожно-

транспортные происшествия - это всегда большая беда, наносится непоправимый ущерб здоровью 

людей. 

Проблемой общегосударственного масштаба является травматизм школьников, который наносит 

вред здоровью детей, лишает их жизни. В последние годы в нашей стране наблюдается устойчивая 

тенденция постоянного роста уровня травматизма школьников. Ежегодно в России регистрируется 

более 2 миллионов случаев травматизма школьников. 

По данным энциклопедии школьника под редакцией Шойгу С.К. «Чаще всего травмируются школьники 

в возрасте 11-14 лет - 47% травм происходит с детьми этой возрастной категории. Это объясняется 

высокой эмоциональностью детей в этот период и недостаточно полной осознанностью своих 

поступков. Травмы у мальчиков наблюдаются в 2-3 раза чаще, чем у девочек.» 

Проблема профилактики транспортного травматизма в нашей стране является исключительно 

актуальной. В ее решении принимают участие как представители исполнительных органов власти и 

общественных организаций, сотрудники ГИБДД, преподаватели школ, и сами школьники. 

Основные причины дорожного травматизма школьников: 

-  нарастание концентрации транспорта на улице; 

- недисциплинированность школьников, их желание выделится среди сверстников, незнание опасности; 

- недостаточный надзор за детьми по пути в школу, 

- незнание Правил дорожного движения, правил поведения на улице, 

- неправильное пользование общественным транспортом; 

- игры и шалости на проезжей части улицы; 

- неисправность транспорта, недостаточная квалификация водителя. 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

  Общеобразовательное учреждение является основным звеном системы обучения и 

воспитания  школьников, где дети могут и должны получить необходимые знания, умения, навыки 

безопасного и правопослушного поведения на улицах, дорогах и в транспорте. А охрана здоровья и 

жизни детей предполагает организацию обучения Правилам дорожного движения, основам 

безопасности жизнедеятельности таким образом, чтобы  у каждого педагога, родителя обучающегося 

сформировалась жизненно важная потребность не только в изучении, но и соблюдении Правил 

дорожного движения.  Главной целью педагогов является – формирование у школьников устойчивых 

навыков  безопасного поведения на улице города. Средством формирования устойчивых навыков 

безопасного поведения на улицах и дорогах является внеклассная работа.  

Программа по профилактике дорожно-транспортных происшествий и изучению правил 

дорожного движения среди учащихся школы создана на основе программы общеобразовательных 

учебных заведений в Российской Федерации ''Правила безопасного поведения учащихся на улицах и 

дорогах''. Программа базируется на системном подходе к решению проблемы профилактики дорожно-

транспортного травматизма всех субъектов образовательного процесса. 

В программе делается акцент на совершенствовании профилактической работы, поиск новых форм и 

методов обучения правилам дорожного движения, на формирование грамотного участника и 

убежденного пропагандиста правил дорожного движения. Игровые технологии, применяемые в 

программе, дают возможность включиться ребенку в практическую деятельность, в условиях ситуаций, 

направленных на воссоздание и усвоение опыта безопасного поведения на дорогах и улицах, в котором 

складывается и совершенствуется самоуправление поведением. 

Программа создана с учетом особенностей детского и подросткового возраста. Способствует 

охране жизни и здоровья юных граждан, защите их прав и законных интересов путем предупреждения 

дорожно-транспортных происшествий, ориентации на выбор будущей профессии подрастающего 

поколения. Направлена на развитие способностей, познавательной активности, любознательности, 



 

 

коммуникативности, интереса к разным видам творческой деятельности, на развитие физического, 

стрессовоустойчивого психологического здоровья и эмоционального благополучия. 

В рамках программы разработаны мероприятия по методической работе с классными 

руководителями. Особое внимание изучению правил дорожного движения уделяется учителями 

начальных классов, благодаря им закладываются основы формирования культуры поведения на 

дорогах, проводятся познавательные занятия совместно ГИБДД и родителями. 

Занятия по правилам дорожного движения проводятся в 1-11 классах 10 часов в год.  

С учетом познавательных возможностей школьников Программа строится на основе «спирального» 

развертывания системы знаний, что позволяет на каждом этапе обучения с 1 по 11 класс формировать 

целостную картину изучения Правил дорожного движения. При построении программы  по изучению 

ПДД следует иметь в виду три аспекта взаимодействия ребенка с транспортной системой города: 

 ребенок – пешеход; 

 ребенок – пассажир городского транспорта; 

 ребенок – водитель детских транспортных средств. 

 

Необходимо отметить еще один исключительно важный источник накопления знаний, который должен 

активно использовать учитель, - осмысление детьми личного опыта, осознание совершенных ими 

действий, поступков. В 1-4 классах очень важно к данной работе  привлечь родителей. Лишь объединив 

усилия семьи и школы, можно  добиться радикальных успехов в обеспечении безопасности детей на 

дорогах и улицах, существенного снижения уровня детского дорожно – транспортного травматизма. 

Контроль знаний учащихся в 1-8 классах проводится 1 раз в учебную четверть, 9-11 класс – 1 раз в 

полугодие. 

Как правило, занятия по обучению Правилам дорожного движения проводятся классными 

руководителями и контролируются ответственным за изучение ПДД в школе и администрацией. Для 

проведения занятий, отдельных бесед, экскурсий и т.п. классный руководитель может привлекать 

преподавателя ОБЖ, работников дорожной полиции, водителей транспортных средств. 

В процессе обучения и внеклассной работы демонстрируются видеофильмы, слайд-шоу, 

организуются КВНы, викторины, конкурсы, соревнования по безопасности движения пешеходов и 

велосипедистов и т.п., которые должны способствовать воспитанию у учащихся сознательного 

поведения на улицах и дорогах, неукоснительного выполнения правил дорожного движения. 

Таким образом, формирование и развитие умений и навыков безопасного поведения, превращение их в 

устойчивые привычки является достаточно сложным, длительным учебно-воспитательным процессом, 

требующим специальных упражнений и применения ряда дидактических методов и приемов, данная 

программа  помогает решить нам эту задачу.  

ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ:   создание условий для формирования у школьников сознательного и 

ответственного отношения к вопросам личной безопасности и безопасности окружающих участников 

дорожного движения, устойчивых практических навыков безопасного поведения на улицах и дорогах.  

ЗАДАЧИ : 

1.Предоставить обучающимся базовое образование в рамках государственных стандартов. 

2.Сформировать у обучающихся устойчивые навыки соблюдения и выполнения Правил дорожного 

движения. 

3.Отслеживать результативность работы всех участников образовательного учреждения   с помощью 

системы мониторинговой деятельности администрации школы. 

4.Применять современные формы и методы обучения и воспитания детей, инновационные технологии, 

направленные на предупреждение несчастных случаев на улицах и во дворах. 

5.Поддерживать у родителей обучающихся устойчивый интерес к безопасности и здоровью детей как 

участников дорожного движения. 



 

 

6.Использовать материально – технический потенциал школы и другие возможности для обучения и 

воспитания грамотных участников дорожного движения. 

Программа базируется на системном подходе к решению проблемы профилактики дорожно-

транспортного травматизма всех субъектов образовательного процесса.  

 

НОРМАТИВНО - ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ: 

Конституция РФ. 

Конституция УР. 

Закон РФ «Об образовании» 

Конвенция «О правах ребенка». 

Федеральная целевая программа «Повышение безопасности дорожного движения в 2013-2020 годах» 

Правила дорожного движения. 

Устав образовательного учреждения. 

Учебный план. 

НАУЧНО – МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ: 

1. Государственный образовательный стандарт. 

2. Учебный план школы. 

3. Учебные программы. 

4. Планы воспитательной работы. 

5. Методические рекомендации по курсу ОБЖ для проведения уроков по ПДД. 

6. Учебно-методическая литература, учебные пособия по правилам дорожного движения для 

учащихся, учебно-наглядные пособия, карточки по решению задач по правилам дорожного 

движения, СД –диски; 

7. Развивающие игры по правилам дорожного движения; 

8.   Компьютер. 
 

УПРАВЛЕНЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ПО КАДРОВОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ: 
1. Анализ кадрового обеспечения. 

2. Выявление и поощрение педагогов, успешно внедряющих программу. 

3. Повышение квалификации педагогических кадров. 

4. Привлечение работников ГИБДД. 

 

УПРАВЛЕНЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ПО ИНФОРМАЦИОННОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ: 
1. Создание банка данных: 

 разработок уроков; 

 лекций и бесед для родителей; 

 бесед для учащихся; 

 видео и аудиоматериалы. 

2. Информирование участников образовательного процесса о федеральных, региональных 

документах. 

3. Сбор текущей информации: 

 о результатах тестов, срезов знаний; 

 о посещениях уроков, занятий, внеклассных мероприятий. 

4. Сбор аналитической информации: 

 о ходе работы по программе; 

 о результатах выполнения программы. 

5. Функционирование проблемных семинаров, практикумов. 

6. Консультационные совещания. 

7. Проведение контрольных срезов, тестов. 

8. Контроль за проведением уроков ОБЖ, внеклассных мероприятий. 

9. Проверка документации учителей – предметников, классных руководителей. 



 

 

10. Организация встреч с родителями (консультации, лекции, собрания). 

11. Взаимодействие с ГИБДД и другими общественными организациями. 

12. Систематическое оформление информационного стенда.  

 

НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:  

 тематические классные часы;  

 лекции, познавательные игры;  

 конкурсы рисунков, плакатов, стихотворений;  

 совместная работа с учреждениями здравоохранения и ГИБДД;  

 обучение учащихся оказанию первой медицинской помощи.  

 
ПРОГНОЗИРУЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ: 

 Предотвращение детского дорожно-транспортного травматизма.  

 Выпускник, владеющий основами личной безопасности, знающий ПДД – психологически и 
физически готовый к любой ситуации на дороге и улице; 

 Уровень усвоения программного материала учащихся должен быть не менее 60%.  
 

ОЖИДАЕМЫЕ ТРУДНОСТИ  

 непонимание проблемы со стороны родителей;  

 недостаточное финансирование школы;  

 нежелание учеников принимать участие в профилактических мероприятиях.  

 
СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ.  

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 1-11 классов.  

Знать:  
 правила дорожного движения;  

 группы знаков и их назначение, место установки;  

 назначение дорожной разметки и её виды;  

 правила безопасного поведения на улице, на дороге;  

 правила пользования общественным и личным транспортом;  

Уметь:  

 самостоятельно определять места для безопасного перехода улиц и дорог;  

 пользоваться общественным транспортом;  

 применять знания правил дорожного движения на практике.  

№ Содержание деятельности  Сроки  Исполнители  

Подготовительный этап.  
Цель: обеспечить  мотивацию и теоретическую готовность  педагогического коллектива  к 

освоению  программы. 

1 

 

Диагностика проводимой в лицее  работы по профилактике 

дорожно-транспортного травматизма  

август Марачева С.Г. 

2 Установление связей с организациями (ГИБДД. и детскими 

дошкольными учреждениями).  

август Марачева С.Г. 

3 - Создание информационного поля: 

- Формирование школьного банка  данных по теме; 

В течение 

года  

Марачева С.Г. 

Кл.руководители 

Организационный этап.  
Цель: усилить мотивационную и теоретическую готовность педагогического коллектива к 

проведению профилактической работы по  предупреждению дорожного травматизма.  

1 Проведение семинаров классных руководителей для  В течение Марачева С.Г. 



 

 

пополнения знаний по данной проблеме.  года  

2 Разработка нормативной документации отряда «Юный 

инспектор  дорожного движения».  

В течение 

года  

Руководитель 

отряда ЮИД 

3 Разработка методических материалов для проведения уроков 

и внеклассной работы по профилактике детского дорожного 

травматизма.  Накопление банка данных 

В течение 

года  

Марачева С.Г. 

Кл.руководители 

4 Проведение родительских собраний по теме «Профилактика 

детского дорожно-транспортного травматизма» 

В течение 

года  

Инспектор 

ГИБДД 

Практический этап.  

Цель:  обеспечить практическую готовность педагогического коллектива к освоению программы.  
1. Осуществление практической деятельности: 

- классные часы 

-конкурсы, викторины 

-Месячник безопасности 

-инструктажи  

В течение 

года  

Кл.руководители 

2 Участие в районных и городских акциях и мероприятиях В течение 

года  

Кл.руководители 

3 Работа отряда «ЮИД»  В течение 

года  

Руководитель 

отряда 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

Для успешного решения поставленных задач требуется:  
 

 Информационно-методическое сопровождение (пакет технолого-методических материалов);  

 Взаимодействие с районными отделениями ГИБДД;  

 Использование аудиовизуальных средств, сотрудничество со СМИ;  

 Наличие и использование наглядной агитации, оборудования;  

 Внедрение в практику работы личностно-ориентированного подхода;  

 Умелое использование педагогами работы по развитию личности обучаемых;  

 Творческое отношение к образовательному процессу.  

 Наблюдение и контроль над развитием личности ребенка, осуществляющиеся в ходе 

анкетирования и диагностики. Анкеты обучаемых позволяют лучше узнать детей, 

проанализировать межличностные отношения обучаемых и воспитательную работу в целом, 

обдумать и спланировать действия по сплочению коллектива и развитию творческой активности, 

пробудить в детях желание прийти на помощь друг другу и нуждающимся людям.  

 Немаловажным условие оценки результативности является участие обучаемых в традиционных 

мероприятиях: смотрах, конкурсах, фестивалях, выставках. Важная оценка – отзывы обучаемых, 

их родителей, педагогов.  

 

 

 

 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 



 

 

занятий с учащимися 1-9 классов 

по правилам безопасного поведения на улицах и дорогах 

1 класс 

№ Тема и содержание занятий часов 

1  На наших улицах и дорогах.  

Беседа о правилах поведения детей на улицах. Город, улица, где ты живешь. Безопасность на 

улице.  

1 

2  По дороге в школу.   

Правила перехода дороги. Экскурсия на улицу. Правила движения пешеходов по дороге. 

Наиболее безопасный путь в школу и домой. Разбор конкретного маршрута. 

1 

3  Будь внимательным и осторожным.  

Особенности движения пешеходов по мокрой и скользкой дороге осенью и весной. 

Движение в группе.  

1 

4  Наши верные друзья на улицах и дорогах.  Светофор и его сигналы.  1 

5  Знакомство с дорожными знаками.   Дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети» 1 

6  Где можно, и где нельзя играть.  

Правила поведения детей на улице. Почему нельзя играть на улицах и вблизи проезжей 

части дороги. 

1 

7  Мы - пассажиры.  

Участники дорожного движения. Знакомство с транспортом города. Правила 

поведения детей в транспорте. Безопасные места для детей. 

1 

8  На загородной дороге.  

Элементы дороги: тротуар, обочина, проезжая часть. Правила движения пешеходов по 

загородной дороге.  

1 

9  Учимся соблюдать правила дорожной безопасности.  

Закрепление знаний и умений по пройденным темам. Занятия, игры и соревнования на 

школьной транспортной площадке. 

1 

10  Экскурсия по городу. Практическое закрепление знаний безопасного поведения на дорогах. 1 

 

Всего занятий 10 

2 класс 

№ Тема и содержание занятий  часов 

1  На наших улицах и дорогах.  

Город, улица, где ты живешь. Дорога, тротуар, проезжая часть дороги, перекрестки. Почему 

па улице опасно? Соблюдение правил дорожного движения - залог безопасности пешеходов. 

Дорожно-транспортные происшествия, их причины. Разбор конкретных случаев ДТП. 

1 

2  По дороге в школу.  

Правила перехода дороги. Один помогает другому (не можешь сам перейти дорогу - 

попроси взрослого помочь). Правила движения пешеходов по улице и дороге. Наиболее 

безопасный путь - самый лучший. Разбор конкретных маршрутов движения учащихся. 

1 

3  Это должны знать все.  

Зачем нужно знать правила безопасности дорожного движения? Особенности движения 

пешеходов по скользкой дороге (гололед). 

1 

4  Наши верные друзья на улицах и дорогах.  

Сигналы для регулирования дорожного движения. Светофор и его сигналы. Пешеходный 

светофор. 

1 

5  Знакомство с дорожными знаками.  

Дорожные знаки: «Пешеходный переход», «Дети». Дорожная разметка. 

1 

6  Где можно и где нельзя играть.  

Места для игр и катания на роликах, самокатах, велосипедах, лыжах, коньках, санках. 

1 



 

 

7  Мы - пассажиры.  

Участники дорожного движения. Общественный транспорт, правила пользования и 

поведения в нем. Обязанности пассажиров. Ожидание общественного транспорта. 

Обозначение остановок. Правила перехода дороги после выхода из автобуса, трамвая. 

1 

8  На загородной дороге.  

Правила движения пешеходов по загородной дороге. Железнодорожный переезд. Переход 

через железнодорожный переезд. Переход через железнодорожные пути. Меры безопасного 

поведения вблизи железнодорожных путей. 

1 

9  Учимся соблюдать правила дорожной безопасности.  

Закрепление знаний и умений по пройденным темам. Занятия, игры и соревнования на 

школьной транспортной площадке. 

1 

10  Экскурсия по городу.  

Практическое закрепление знаний безопасного поведения па дороге и перекрестке. 

1 

 

Всего занятий 10 

3 класс 

№ Тема и содержание занятий часов 

1  Основные правила безопасности дорожного движения.  

Детский дорожно-транспортный травматизм. Повторение правил безопасности дорожного 

движения, изученных в 1 и 2 классах. Наиболее      опасные места для движения пешеходов 

в микрорайоне школы. Разбор конкретных маршрутов движения учащихся. Дорожно-

транспортные происшествия, их причины в городе, микрорайоне школы. Разбор конкретных 

случаев ДТП. 

1 

2  Движение пешеходов по улицам и дорогам.  

Правостороннее, двухстороннее и одностороннее движение транспорта. Дороги, на которых 

движение пешеходов запрещено. Движение пешеходов по тротуарам улиц и обочинам 

дорог. Наиболее безопасный путь - самый лучший. Выбор наиболее безопасного пути в 

школу. 

1 

3  Элементы улиц и дорог.  

Дорожная разметка. Рассказ о дороге и ее главных составных частях: проезжая часть, 

обочина, кювет, пешеходная и велосипедная дорожка. Дорожная разметка: разделительные 

полосы, направляющие островки, линии пешеходного перехода, посадочная площадка. 

1 

4  Сигналы светофора и регулировщика  

Назначение и виды светофоров. Значение сигналов светофора. Значение дополнительных 

секций в светофорах. Регулировщик. Жесты регулировщика и их значение. 

1 

5  Правила перехода улиц и дорог. 

 Места, где разрешается переходить дорогу. Переход улиц по сигналам светофора и 
регулировщика. Особенности пересечения загородной дороги при отсутствии обозначенных 

переходов. 

1 

6  Перекрестки и их виды. Сигналы, подаваемые водителями транспортных средств. 

Регулируемые и нерегулируемые перекрестки. Поведение   пешеходов   на  перекрестках.   

Правила   перехода нерегулируемых перекрестков. Сигналы, подаваемые водителями 

транспортных средств. Значение этих сигналов для пешеходов. 

1 

7  Обязанности пассажиров.  

Правила поведения при посадке и высадке из общественного транспорта. Правила 

поведения пассажиров автомобиля, мотоцикла. Правила поведения при ожидании и посадке 

в железнодорожный транспорт. 

1 

8  Правила перехода дороги при высадке из транспортных средств. 

Правила перехода дорог   при высадке из автобуса, трамвая, маршрутного такси, легкового 

автомобиля. 

1 

9  Учимся соблюдать правила дорожной безопасности.  

Практические занятия и игры по правилам дорожного движения на школьной транспортной 

1 



 

 

площадке или на улице. 

10  Экскурсия по городу. 

Практическое закрепление знаний безопасного поведения на дороге и перекрестке. 

1 

 

 Всего занятий 10 

4 класс 

№ Тема и содержание занятий  часов 

1  Основные правила безопасности дорожного движения. Детский дорожно-транспортный 

травматизм.  

Повторение правил безопасности дорожного движения, изученных в 1-3 классах. Любой 

движущийся транспорт - угроза безопасности  человека.   Интенсивность и скорость движения 

городского транспорта. Обеспечение безопасности пешеходов. Причины   дорожно-

транспортного  травматизма: незнание или невыполнение пешеходами правил дорожного    

движения, несоблюдение   пассажирами  правил   поведения   в  транспорте, 

недисциплинированность на улице. 

1 

2  Перекрестки и их виды.  

Перекресток - место пересечения дорог. Виды перекрестков: трехсторонние, 

четырехсторонние, площади. Границы перекрестков. Поведение пешеходов на перекрестках.  

1 

3  Дорожная разметка. Основные линии дорожной разметки, их значение для пешеходов.  1 

4  Дорожные знаки и их группы.  

Группы дорожных знаков: предупреждающие, приоритета, запрещающие, 

предписывающие, информационно-указательные, дополнительной информации.  

1 

5  Правила перехода улиц и дорог.  

Места, где разрешается переходить дорогу. Переход улиц по сигналам светофора и 

регулировщика. Переход нерегулируемых перекрестков. Переход улиц с односторонним 

и двусторонним движением. 

1 

6  Тормозной и остановочный путь транспортных средств.  

Остановочный путь. Тормозной путь. Факторы, влияющие на величину тормозного пути.     

Определение безопасного расстояния до движущегося автомобиля.  

1 

7  Ты становишься водителем.   

Езда на велосипеде. Основные правила езды и меры безопасности. Соблюдение правил 

дорожного движения велосипедистами .  

1 

8  Железнодорожный переезд.  

Поведение школьников вблизи железнодорожных путей. Правила перехода и переезда через 

них. 

1 

9  Государственная автомобильная инспекция.  

Предназначение и задачи, решаемые ГАИ. Чрезвычайная ситуация на дороге - что делать? 

1 

10  Учимся соблюдать правила дорожной безопасности.  

Практические занятия и игры по правилам дорожного движения на школьной транспортной 

площадке или на улице. 

1 

Всего занятий 10 

5 класс 

№ Тема и содержание занятий часов 

1  Наш путь в школу. Безопасные маршруты движения.  1 

2  Проверка знаний правил безопасности дорожного движения.  1 

3  Детский дорожно-транспортный травматизм, его причины.  1 

4  Предназначение и задачи, решаемые ГАИ. Чрезвычайная ситуация на дороге – что делать?  1 

5  Виды перекрестков. Поведение пешеходов на перекрестках.  1 

6  Основные линии дорожной разметки, их значение для пешеходов.  1 

7  Поведение школьников вблизи железнодорожных путей. Правила перехода и переезда 

через них.  

1 



 

 

8  Правила перехода улиц и дорог. Движение учащихся 1-руппами и в колонне  1 

9  Тормозной и остановочный путь транспортных средств.  1 

10  Езда на велосипеде. Основные правила езды и меры безопасности. Соблюдение правил 

дорожного движения велосипедистами .  

1 

 

Всего занятий 10 

6 класс 

№ Тема и содержание занятий часов 

1  Наш путь в школу. Безопасные маршруты движения.  1 

2  Причины дорожно-транспортных происшествий. Последствия ДТП.  1 

3  Дорожные знаки.  1 

4  Сигналы светофора с дополнительными секциями. Сигналы регулировщика.  1 

5  Осторожно - гололед! Меры безопасности при катании па коньках, лыжах, санках.  1 

6  На железной дороге.  1 

7  Правила безопасного поведения пассажиром автомобильного транспорта.  1 

8  Оценка дорожных ситуаций.  1 

9  Езда на велосипеде, роликовых коньках. Движение групп велосипедистов  1 

10  Итоговое занятие. Проверка знаний правил безопасности дорожного движения.  1 

 

Всего занятий 10 

7 класс 

№ Тема и содержание занятий часов 

1  Безопасные маршруты движения  и правила поведения в микрорайоне школы.  1 

2  Разбор конкретных случаев дорожно-транспортных происшествий, их причин.  1 

3  Движение транспортных средств. Остановочный путь транспортных средств.  1 

4  Назначение номерных, опознавательных знаков и надписей на транспортных средствах.  1 

5  Осторожно - гололед! Меры безопасности при катании на коньках, лыжах, санках.  1 

6  Правила безопасного поведения вблизи железнодорожных путей и в подразделениях 

железнодорожного узла станции Пермь2, Бахаревка.  

1 

7  Обязанности пешеходов.  1 

8  Прогнозирование опасных дорожных ситуаций.  1 

9  Дополнительные требования к движению велосипедистов. Технические требования, 

предъявляемые к велосипеду.  

1 

10  Итоговое занятие. Закрепление и проверка знаний правил безопасности дорожного 

движения.  

1 

 

Всего занятий 10 

8 класс 

№ Тема и содержание занятий часов 

1  Безопасные маршруты движения в микрорайоне школы. Правила безопасного поведения.  1 

2  Разбор конкретных случаев дорожно-транспортных происшествий в городе, их причин.  1 

3  Обязанности пешеходов.  1 

4  Обязанности пассажиров.  1 

5  Обязанности велосипедистов.  1 

6  Правила безопасности поведения вблизи железнодорожных путей и подразделений 

железнодорожного узла станции Пермь2, Бахаревка.  

1 

7  Оценка дорожных ситуаций.  1 

8  Прогнозирование опасных дорожных ситуаций.  1 

9  Правила перевозки пассажиров на мотоциклах, мотороллерах, в кузове грузового автомобиля.  1 

10  Итоговое занятие. Закрепление и проверка знаний правил безопасности дорожного 1 



 

 

движения.   

Всего занятий 10 

9 класс 

№ Тема и содержание занятий часов 

1  Безопасные маршруты движения в микрорайоне школы. Правила безопасного поведения.  1 

2  Детский дорожно-транспортный травматизм. Как не стать жертвой ДТП.  1 

3  Правила безопасного поведения вблизи железнодорожных путей и в подразделениях 

железнодорожного узла станции Пермь2, Бахаревка.  

1 

4  Элементы улиц и дорог. Перекрестки и их виды.  1 

5  Дорожная разметка. Движение пешеходов и индивидуально, группами и в колоннах.  1 

6  Формы регулирования дорожного движения.  1 

7  Правила пользования транспортными средствами.  1 

8  Требования к движению па велосипеде, мопеде, скутере.  1 

9  Дорожные знаки.  1 

10  Итоговое занятие. Проверка знаний правил безопасности дорожного движения и приемов 

оказания первой медицинской помощи пострадавшим при ДТП.  

1 

 

Всего занятий 10 

10 класс 

№ Тема и содержание занятий  часов 

1  Транспортные средства повышенной опасности (скутер, мотоцикл) 1 

2  История дорожных знаков.  1 

3  Дорожные знаки.  1 

4  Зимняя дорога.  1 

5  Оказание первой помощи в ДТП.  1 

6  Юридическая ответственность за ДТП.  1 

7  Правила поведения в общественном транспорте 1 

8  Дорога – источник повышенной опасности 1 

9  Пешеход имеет право.  1 

10  Молодой водитель.  1 

Всего занятий 10 

11 класс  

№  

Тема и содержание занятий 

Кол-во 

часов 

1  История дорожных знаков  1 

2  История автомототранспорта и принимаемые меры по обеспечению безопасности 

дорожного движения  

1 

3  Ответственность за нарушение ПДД  1 

4  Назначение опознавательных знаков и надписей на транспортных средствах  1 

5  Оборудование автомобилей и мотоциклов специальными сигналами  1 

6  Правила поведения участников дорожного движения. Дорожная этика. 
Предупредительные знаки водителей  

1 

7  Правила перевозки пассажиров на автотранспорте, мотоцикле и мотороллере. Правила 

перевозки грузов. Движение в темное время суток и в сложных погодных условиях.  

1 

8  Поведение участников и очевидцев ДТП. Оказание первой медицинской помощи при 

ДТП  

1 

9  Права и обязанности пешехода  1 

10  Молодой водитель.  1 



 

 

Всего занятий 10 

 


